O 1 Tukstantmecio

TUM 255 es

- . programa

KURYBINES oo AatnToRa
JUNGTYS

- Finansuoja
* * .
L Europos Sajunga
* NextGenerationEU

Programa ,, Tyrinéjimo menas: partnerysté giliam mokymuisi 2024-2025 m. m.

NAUJOS KARTOS
LIETUVA

»KURYBINIU METODU TAIKYMAS SIEKIANT
PAGERINTI MOKINIU DARBA GRUPESE*

LAZDIJU MOTIEJAUS GUSTAICIO GIMNAZIJA

Leidinj kiire mokytojai: Biruté Stepuleviciené, Gita Galminiené, Jiiraté Baranauskiené, Kristina
Svitriené, Neringa Tumasoniené, Rasa Petrauskien¢, Ugné Babkauskien¢, Greta Valentaité, Vita
Gréblitinaite, Zivilé Klimiené

Kuriantis praktikas: Veronika Gendrikiené

Programa ,, Tyrinéjimo menas: partnerysté giliam mokymuisi“ jgyvendina asociacija ,,Kiirybinés
jungtys“, bendradarbiaudama su EDU Vilnius ir ,,Tuokstantmefio mokykly“ programa. Projektas
finansuojamas Europos Sgjungos NextGenereationEu 1éSomis. , Tukstantmecio mokykly“ programa
jgyvendina Europos socialinio fondo agenttra.



TURINYS

TVADAS ..ot 3
TYLOS METODAS Lu..ooooveciecieeeeieeis s sesses st senssnssansss 4
TYLOS METODAS 2. seseesessess st s s s an s nsses s sssnssnssassansss 5
WZVALGYBOS* METODAS.........oooiveoeeeeeiseeeeeseeeseeseessees s sssss s ssess s s s s 6
ABIPUSIO MOKYMO METODAS........ovoiveieieiesiieseissesssesssesssssesssssssasassessssesssssssssessssssnssaseons 7
SKAITMENINIU (MOBILIUJU TELEFONU) MOKYMOSI PRIEMONIU NAUDOJMAS.....8
JEIGU MOKINYS PAVELUOJA | PAMOKA, KLASES DRAUGAI SUGALVOJA JAM

CBAUSME ..ot 9
INTRIGOS METODAS L.....ooveoveceeeisseesseeseessessessesssessesesssssss s ssnsssssssssssassssnssssssssensssnsos 11
INTRIGOS METODAS 2......ovvoeveeveeiisseseeseessesiessesssesssssass s s ssssssssssssssessssnssssssssenssnnses 12
ZAIDIMAS - STURKSTUS/SVELNUS, KIETAS/MINKSTAS.........coorvereeeeeeeeeieseeeeeeeriesnneens 13
EMOCITU ZEMELAPIS.......oomiviieeeeeeeee et ne s esnsanenes 14
5 PAGRINDINIAI POJUCIAI (RAGAUJU, LIECIU, UODZIU, MATAU, GIRDZIU)............. 15
ZAIDIMAS — ISGIRSK IR SUSKAICTUOK MUZIKOS GARSUS, GAMTOS GARSUS........16
REFLEKSIJA /J[SIVERTINIMAS. KA ISMOKAU SIA PAMOKA?.........ooovvreeeereereeesrineens 17
ISVADOS ..ottt bbbttt 19



IVADAS

Siuo metu vis daugiau démesio mokykly ugdymo programose skiriama mokiniy bendrajam
lavinimui. Tai apima ne tik akademinius jgiidZius, bet ir socialinius, emocinius bei kiirybinius
gebéjimus. Siame kontekste metodai, naudojami mokymo procese, tampa esminiai siekiant
uztikrinti visapusiS$ka mokinio vystymasi. Skirtingi metodai skatina aktyvy mokymasi, kritinj
mastyma ir bendradarbiavima. Siekiama, kad mokiniai gebéty ne tik jgyti zinias, bet ir jas pritaikyti
realiame gyvenime bei prisidéti prie visuomenes vystymo.

Tam pasiekti yra sukurta jvairiy mokymosi metody, kuriuos galima pritaikyti pamoky
metu. Kiekvienas mokinys turi skirtingus gebé¢jimus mokantis ir skirtingi mokymosi metodai kelia
jo motyvacija bei sutelkia démesj.

Sis leidinys yra praktiniy mokymo metody aprasas, skirtas mokytojams, siekiantiems
jvairiapusiSkai ir kirybiskai jtraukti mokinius i darba grupése. Jame analizuojami skirtingi
mokymo metodai, jy privalumai ir trikumai, taip pat pateikiami realiis pavyzdziai i$ jvairiy dalyky
pamoky.

Temos aktualumas slypi Siuolaikinio ugdymo poreikyje pritaikyti inovatyvius metodus,
kurie skatinty mokiniy jsitraukima, bendradarbiavima, kiirybiSkumg ir atsakomybe¢ uz mokymosi
procesa grupése. | mokymosi procesa jtraukiant jvairius metodus, galima sukurti palankesng
mokymosi aplinka tiek bendrojo lavinimo, tiek specialiyjy poreikiy turintiems mokiniams.

Leidinys skirtas mokytojams, Svietimo specialistams bei visiems, kurie iesko efektyviy
mokymo strategijy savo praktikai praturtinti. Jis buvo parengtas remiantis realia mokymo

patirtimi, steb&jimais ir grjztamuoju rySiu i$ skirtingy klasiy ir dalyky pamoky.



TYLOS METODAS 1.

Mokiniams pristatoma, kad mokysis ne tik pamokos tema, bet ir tylos. Tylédami klausysis,
supras ir mokysis. Mokiniams paaiskinama tyliai, atidziai klausant arba stebint. Mokytoja tyliai
sako, pvz. uzsienio kalbos zodzius, o mokiniai tylédami pakelia atitinkamg iliustracijg. Mokiniai
visg laikg turi tyléti, nekomentuoti.

Privalumai. Sis metodas padeda mokiniams geriau susikaupti, nes jie turi aktyviai ir
atidziai klausytis. Tokia uzduotis jtraukia vaikus, leidZzia mokytis smagiai ir interaktyviai.
Lavinama klausymas, Zodynas ir tarimas. Metodas padeda mazinti triuk§mga ir padeda mokytojui
i8laikyti tvarka.

Trikumai. Kai kurie mokiniai gali aktyviai nejsitraukti j §ig veiklg. Jei uzduotis per sunki
mokiniai gali prarasti susidoméjima ar nesuprasti nurodymy. Siai uzduoéiai gali prireikti daugiau
laiko negu suplanuota.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas §Sis metodas: uzsienio kalbos.

Klasé: 6-12 .

Mokiniy skai€ius: jvairus.

Trukmeé: 40 min.

Taikomumas: temos gilinimas.



TYLOS METODAS 2.

Mokiniams pristatomas mokymosi tyloje principas, susitariama d¢l bausmes
nesilaikantiems tylos, jskaitant ir mokytoja (bausmé — pvz. 10 pritipimy). Uzduotis - mokinys turi
kalbéti lygiai 2 minutes. Ugdoma atsakomybés bei savikontrolés kompetencijos, nes mokinys
negauna jokios pagalbos i$ aplinkiniy, nei 1§ mokytojo, net jei nezino ka kalbéti ar pamirsta zodj,
turi suktis 1§ padéties kaip iSmano, nes pagalbos jokios nebus. Taip pat ugdoma laiko planavimo
kompetencija. Mokiniai kvieCiami atsitiktine tvarka (vardas uzrasomas lentoje), kalbé&jimui
pateikiama vaizdiné medziaga (,,spinning wheel* principu).

Privalumai. Mokiniai pilnai susikaupia uzduociai, klaséje tvyro visiSka tyla; mokiniai (ir
mokytoja) mokosi kontroliuoti save, atsispirti pagundai jsiterpti, komentuoti, padéti. Mokiniams
uzduotis patinka. Kadangi praktikg atliko dvyliktokai, kurie netrukus laikys egzaminus, jiems tai
buvo itin naudinga patirtis, kai turi ribotg laikg uzduociai atlikti ir niekas negali tau padéti, turi
suktis kaip iSmanai, jeigu tema papuolé neparanki.

Trikumai. Kalbantis mokinys jautési nejaukiai, ypa¢ pradzioje, bet pamokos gale visi
pasisake uz, tai minusy kaip ir néra.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas Sis metodas: uzsienio kalbos.

Klasé: 6-12 .

Mokiniy skai€ius: jvairus.

Trukmeé: 40 min.

Taikomumas: temos gilinimas.



ZVALGYBOS“ METODAS

Mokiniai turi jsiminti kuo daugiau naujos informacijos (naujy zodziy, taisykliy) per ribota
laikg (pvz. 4 min.) Per sekancias 2 minutes kiekvienas asmeniskai paraso ka atsimena. Likusios 3
min. - komandiniam darbui: palygina savo uZraSus ir pateikia viena bendra. Siuo metodu
skatinamas bendradarbiavimas, atsakomybés prisi€mimas uz asmeninj indélj ] bendrg darba bei
lyderystés kompetencija.

Privalumai. Visi mokiniai buvo jsitrauke j darba, net patys silpniausi, vadinasi padidéjo
motyvacija. Taip pat, mokiniai jsimin¢ daugiau informacijos, negu tikétasi. Galiausiai, iSryskéjo
lyderiai, kurie rodé¢ iniciatyva grupinio darbo metu.

Triakumai. Uztruko ilgiau negu planuota, nes ne visi mokiniai i§ karto suprato instrukcijas,
teko pakartoti. Tikétina, kad dazniau taikant §j metoda susiformuoty laiko planavimo jgudziai.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas §Sis metodas: uzsienio kalbos.

Klasé: 6-12

Mokiniy skaicius: jvairus.

Trukmeé: 10 min.

Taikomumas: Ziniy jtvirtinimas, naujos medziagos pateikimo.



ABIPUSIO MOKYMO METODAS

Mokiniai suskirstomi grupémis po 4 —7 mokinius. Visi grupés nariai teksta skaito
pastraipomis. ISaiskina neaiskias vietas. Formuluodami klausimus mokiniai pirmiausia taip pat turi
nustatyti svarbiausig informacija, o tada suformuluoti su ja susijusj aisky klausimg. Sugalvoja
klausima i$ teksto ir papraSo grupés nariy | ji atsakyti. Klausimas turéty buti susijes su pagrindine
mintimi ar svarbiausia informacija.

Privalumai. Mokomasi teksto turinio ir kartu mokomasi suvokimo strategijy:
apibendrinimo, klausimy kélimo, aiskinimosi ir numatymo. Apibendrindami mokiniai mokosi
nustatyti svarbiausig informacija. Mokiniams, kuriems sunkiai sekési suprasti skaitomus tekstus,
geriau pavyksta jsisavinti teksto turinj, esmg.

Triakumai. Uztrunka ilgiau laiko nei planuota.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas Sis metodas: uZsienio kalbos, lietuviy kalba ir
literatiira, istorija.

Klasé: nuo 5 iki 12.

Mokiniy skaicius: tinka visai klasei.

Trukmé: 20-30 min.

Taikomumas: temos gilinimas, uzduoc¢iy atlikimas.



SKAITMENINIU (MOBILIUJU TELEFONU) MOKYMOSI
PRIEMONIU NAUDOJIMAS

Mokiniai isklauso teoring pamokos dalj ar mokytojo aiSkinimg. Jiems atsiun¢iamos
uzduotys, kurias gali atlikti mobiliajame telefone. Uzduotys gali biiti visiems bendros arba atskiros
(pagal mokymosi lygj).

Privalumai. Sudaro galimybes padidinti mokymosi veiksmingumg, ugdo mokiniy
savarankiSkumg. Sudaro galimybiy diferencijuoti ir individualizuoti mokymasi. Naudodami
mobiliuosius telefonus mokiniai lavina savo skaitmenines kompetencijas, kurios yra svarbios
Siuolaikinéje visuomengje ir darbo rinkoje. Mokytojas gali paskirti uzduotis pagal mokiniy Ziniy
lygi, todél kiekvienas mokinys dirba su jiems tinkama medZziaga ir nepatiria streso dél per sunky
ar per lengvy uzduociy.

Trikumai. Kartais jvyksta nusiraSymas. Mokytojo istaisyta (ND) darbg persiuncia
draugams. Mokymasis naudojantis mobiliaisiais telefonais reikalauja interneto prieigos ir
technologiniy jgiidZiy. Jei mokiniai neturi tinkamy jrenginiy arba interneto rysio, tai gali riboti
galimybes dalyvauti pamokose.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas §is metodas: lietuviy kalba ir literattra.

Klasé: nuo 5 iki 12.

Mokiniy skai€ius: visos klasés mokiniai.

Trukmé: 5-10 min.

Taikomumas: Ziniy jtvirtinimas.



JEIGU MOKINYS PAVELUOJA ] PAMOKA, KLASES DRAUGAI SU-
GALVOJA JAM “BAUSME”

Jeigu mokinys pavéluoja | pamoka, klasés draugai gali sugalvoti ,bausme* — tai gali biiti
linksmas ir kirybiSkas budas, kuris moko atsakomybés uz savo elgesj, bet taip pat nepraranda
humoro. Taciau svarbu, kad ,,bausmé* nebiity niekinanti ar Zeminanti.

Mokiniui gali biiti pasitilyta atlikti tam tikrg kiirybing uzduotj, pavyzdziui, sukurti eilérastj
apie tai, kodel svarbu ateiti ] pamokas laiku. Tai gali biiti smagu ir ugdyti kiirybiSkuma.

Mokinys gali biiti paskirtas padéti mokytojui, pavyzdziui, sutvarkyti lentg ar paruosti
reikiamus pagalbos jrankius. Tai biity puikus budas, kaip parodyti, kad pavélavimas neturéty biiti
iprastas, taciau vis tiek galima prisidéti prie klasés gerovés.

Klasés draugai gali suteikti mokiniui smulkias, taciau jdomias uzduotis, tokias kaip
uzrasyti kg nors ] lentg arba atsakyti i kelis klausimus apie pamoka, kad mokinys galéty prisijungti
ir jaustysi jsitraukes i procesa, net jei pavélavo.

Linksmos ,,bausmés‘‘: Galima sugalvoti linksmas ir lengvas uzduotis, kurios praskaidrinty
atmosferg. Pavyzdziui, mokinys gali atlikti Sokiy ar dainavimo uzduotj prie§ klasg, kad buty
parodyta, jog kiekvienas Zmogus turi atsakyti uz savo veiksmus, taciau tai daroma zaismingai.

Kolegialumo stiprinimas: Klasés draugai gali pasiiilyti mokiniui pasirtipinti klasés aplinka
— pavyzdziui, paprasyti surtsiuoti Siuksles ar paruosti draugams uzkandj po pamokos. Tai skatina
atsakomybeg ir bendradarbiavima, nebaudziant per daug grieztai.

Visos §ios uzduotys turéty buti sukurtos taip, kad mokinys nesijusty nubaustas, bet biity
skatinamas gerinti savo elgesj ir ugdyti atsakomybe. Bausme turéty biiti daugiau kaip jdomus ir
Svelnus biidas mokyti laiko valdymo ir pagarbos kitiems.

Privalumai. Skatina kiirybiskumag, nes mokiniai turi sugalvoti jdomias ir jtraukiancias
uzduotis, tai padeda ugdyti kiirybiSkuma; skatina bendradarbiavima, nes klasé turi susitarti kokig
uzduotj duos; skatina atsakomybe ir motyvacija daugiau nevéluoti | pamoka; galima duoti uzduotis
susijusias su pamoka.

Trukumai. Pavélaves mokinys gali jaustis nepatogiai, nejaukiai; skirtos uzduotys gali biiti
per sunkios arba per lengvos, o tai mazina motyvacijg; galo trukti kontrolés, kad uzduotys bty
atliekamos teisingai; klasei gali buti sunku sutarti dél uzduociy pobiidzio; jei mokinys néra
pakankamai motyvuotas atlikti uzduotj, tai gali visus atitraukti nuo pamokos.

Dalykai, kuriuose buvo iSbhandytas Sis metodas: uzsienio kalbos, istorija, lietuviy kalba
ir literatiira, matematika.

Klasé: 5-12



Mokiniy skaicius:1-5.
Trukmé: 5 min.

Taikomumas: apsilimas.
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INTRIGOS METODAS 1

Intriga pamokoje panaudota du kartus: pradzioje ir viduryje. PradZioje mokiniy papraSoma
apibiidinti idealig antrgja puse (Valentino dienos pamoka). Grupése mergaités ir atskirai berniukai
aptaré¢ savo pasirinkimus, tada palyginama | kg labiausiai kreipia démesj mergaités, o | ka -
berniukai. Paaiskéjo, jog mergaités - reiklesnés. IeSkoma priezas¢iy. Tuomet pristatoma, jog zitirés
filma, kurio herojé nusprendé atsispausdinti idealy vyra 3D spausdintuvu. Zinoma, jog viskas
klojosi ne pagal jos plang. Prie§ veiksmo kulminacijg filmas sustabdomas antrajai intrigai ir
diskutuojama kodél veikéjai nesiseka susirasti savo idealo, kg ji turéty daryti kitaip. Mokiniai
mégino nuspéti tolimesng filmo eigg - kas bus toliau, kaip istorija pasibaigs? Galiausiai mokiniai
grizo prie savo susidaryto idealios poros apibudinimo, koregavo jj ir rasé sau patarimus kaip gi
susirasti savo idealg. Pamokoje buvo ugdomas kiirybiSkumas, lavinama intuicija, logika,
skatinamas bendradarbiavimas, ugdomos tokios vertybés kaip jvairiapusiSskumas ir bendravimas.

Privalumai. Pamoka idealiai pavyko su vyresniy klasiy mokiniais; mokiniai aktyviai
jsitrauké j veiklas, diskutavo, dalinosi mintimis.

Trikumai. Mokiniams sunkiau sekési susikaupti, ypa¢ berniukai dar nesubrende tokiai
temai, nors mergaités buvo labai susidoméjusios ir jsitraukusios. Berniukus reikéjo prizitréti, kad
nenukrypty i uzgaulias replikas.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas §Sis metodas: uzsienio kalbos.

Klasé: 7-10.

Mokiniy skaicius: jvairus.

Trukmeé: 40 min.

Taikomumas: temos gilinimas, naujos medZziagos perteikimas.
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INTRIGOS METODAS 2

Atsitiktiné tema (ne 1§ vadovélio, bet atitinka Bendrgsias programas) - ,,Cenziira Lietuvos
mene*. ISsiaiSkinama terminai, pateikiama vaizdiné medziaga (paveikslai, filmy iStraukos).
Diskutuojama ar viskas pavyzdziuose yra priimtina ir kokias cenziiros apraiSkas matome. Tuomet
papraSoma pasirinkti kurig puse palaiko — ar reikia Lietuvoje cenziiros meno srityje. Grupése iesko
argumenty. Vyksta debatai. Po jy pakartotinai balsuojama kas renkasi, jog cenziiros reikia.
Pamokoje ugdomas laiko planavimas (ribotas laikas argumenty pasiruoSimui ir ribotas laikas
debatams), roliy pasiskirstymas, darbas grupéje ir atsakomybé uz grupés darba.

Privalumai. Visi mokiniai susidoméjo ir jsitrauké j veiklas; iSryskéjo lyderiai, pavyko
sutilpti ;] 45 minutes. Pradzioje pamokos didelé¢ dalis mokiniy neturéjo nuomonés dél cenziiros
reikalingumo, o pabaigoje beveik visi pasirinko puse, kg palaiko — manau, kad tai didelis pliusas.

Trikumai. Eigoje reikéjo perskirstyti laikg (maziau laiko skirti argumenty ruoSimui ir
daugiau laiko patiems debatams); mokiniai temos Siek tiek iSsigando, eigoje paaiskéjo, kad ne visi
vienodai temg suprato.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas §is metodas: uzsienio kalbos, istorija.

Klasé: 12.

Mokiniy skaicius: jvairus.

Trukmé: 45 min.

Taikomumas: temos gilinimas, naujos medziagos perteikimas.
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ZAIDIMAS - STURKSTUS/SVELNUS, KIETAS/MINKSTAS

Zaidimas ,,Siurkstus/Svelnus, Kietas/Minkstas* yra linksmos ir dinamigkos interaktyvios
tds ar $velnds, kieti ar minksti, remiantis tik liesti. Zaidéjai turi bati suskirstyti j komandas arba
gali aisti individualiai. Zaidimas puikiai tinka Zaisti tiek uzdarose patalpose, tiek lauke. Gali biti
naudojamas kaip grupinis zaidimas komandiné¢je veikloje. Kiekvienas zaidé€jas pasirenka objekta
(pvz., tekstura, medziagg ar daiktg), kuris yra pasléptas nuo kity. Kiti zaidéjai uzsimerke arba uz-
dengtais akimis turi paliesti objekta ir atspéti, ar jis yra SiurkStus, Svelnus, kietas ar minkstas.

Siurkstus/Svelnus: Zaidéjas turi nustatyti, ar objektas turi Siurk3&ia, grubléta pavirsiy (pvz.,

SturkStus akmuo) ar yra lygus ir malonus liesti (pvz., Svelnus audinys).

Kietas/Minkstas: Nustatyti, ar objektas yra kietas, tvirtas (pvz., metalas) ar minkstas (pvz.,

pagalve).

Privalumai. Zaidimas padeda Zaidéjams lavinti lietimo pojatj ir gebéjima atskirti jvairias
teksturas ir medziagas, taip skatinant fizinj ir sensorinj vystymasi. Tai grupinis zaidimas, tod¢l jis
puikiai tinka kaip komandiné veikla, kur Zaid¢jai gali bendrauti, bendradarbiauti ir kurti draugisSka
konkurencija. Tai skatina socialinius jgiidzius ir komandy darbg. Kadangi Zaidime daZnai reikia
aktyviai judéti (pavyzdziui, pasirinkti objekta, ji paliesti, pereiti | kitg vieta), tai gali skatinti fizinj
aktyvumg ir judéjima.

Trikumai. Galimas per didelis priklausomumas nuo fiziniy jgiidziy: Zaidimas gali buti
nepatrauklus tiems, kurie turi ribotas galimybes naudotis savo fizinémis savybémis (pvz., regos
sutrikimus turintiems Zaidéjams), nes dauguma zaidimo priklauso nuo lietimo pojacio ir teksto
atskyrimo. Zaidziant su jvairiais objektais, gali kilti rizika susiZeisti, ypa¢ jei naudojami astriis ar

trapts daiktai. Todél reikia uZtikrinti, kad visi objektai buity saugiis ir tinkami Zaidimui.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas §is metodas: pasaulio pazinimas.
Klasé: pradiniy klasiy mokiniai.

Mokiniy skaicius: 10

Trukmeé: 45 min.

Taikomumas: temos gilinimas.
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EMOCIJU ZEMELAPIS

Pamokoje aptariama raSytojo H. G. Wells mokslinés fantastikos kiiriniai, kokius dalykus
raSytojas ,,iSpranasavo apie ateit] savo literatiiriniuose kiiriniuose. Refleksijai panaudojama
emocijy zemélapis — mokiniai rinkosi paveikslg pagal savo nuotaika, o tada mégino nuspéti, kokia
bus ateitis remiantis vien paveikslo informacija. Sioje veikloje buvo ugdoma mokiniy vaizduoté
bei lavinama kalbiné raiska, taip pat jtvirtinti praeitose pamokose iSmokti biisimieji laikai.

Privalumai. Mokiniams labai patiko veikla, jsitrauké visi, net ir mokiniai su pritaikytomis
programomis aktyviai dalyvavo. Atsiskleidé mokiniy fantazija — nustebino kiek idéjy jie pateike.

Trikumai. Reikia skirti pakankamai nemazai laiko, 10 minuciy vos uzteko su nedidele
mokiniy grupe. Jeigu biity visa klase, reikéty aptarimg daryti porose ar grupése, bet tada ne visos
idéjos bty iSgirstos.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas §is metodas: uzsienio kalbos, istorija.

Klasé: 8

Mokiniy skaicius: 12.

Trukmé: 10 - 15 min.

Taikomumas: jvedimas j pamokos tema.
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5 PAGRINDINIAI POJUCIAI
(RAGAUJU, LIECIU, UODZIU, MATAU, GIRDZIU)

Mokiniams i§ anksto neaiSkinama, kas yra pojii¢iai. Juos vaikai ,,atras* atlikdami veiklas,
po kuriy patys jvardins, kas tai yra. Mokiniai suskirstomi grupémis. Mokyklos teritorijoje arba uz
jos riby mokiniai tyrinéja gamtoje esancius objektus per 5 pojiicius. Surasti ir jvardinti 5 daiktus,
kuriuos jie mato, 4 daiktus, kuriuos girdi, 3 daiktus, kuriuos uzuodzia, 2 daiktus, kuriuos gali
paliesti, 1 valgoma daikta .

Ragavimas leidzia suvokti maisto skonj, kuris priklauso nuo skonio receptoriy, esanciy
burnoje. Lietimo pojttis leidzia suvokti jvairias pavirSiaus savybes, tokius kaip Siluma, Saltis,
tekstura ir slégis, kai oda liecia daiktus. Uodziamasis pojiitis leidzia atskirti jvairius kvapus, kurie
susij¢ su aplinkos objekty cheminémis savybémis. Matymas leidzia suvokti spalvas, formas,
judéjima ir kitus aplinkos elementus per akis, padedant suvokti aplinka ir orientuotis erdvéje.
Klausa leidZia suvokti garsus, tokius kaip kalba, muzika, gamtos garsai ir kt. Garsai perduodami
per ausj ir paver¢iami | smegenis.

Privalumai. Po kiekvienos veiklos, iSsiaiSkinus pojitj, aptariamos ir apibendrinamos
vaiky patirtys.

Trilkumai. Tam tikros ligos gali turéti jtakos skonio suvokimui. Kai kuriems mokiniams
gali kilti diskomfortas, jei lie¢iami per daug intensyviai.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas Sis metodas: Pasaulio pazinimas

Klasé: spec. klasés

Mokiniy skai¢ius: 9 mokiniai

Trukmé: 45 min.

Taikomumas: temos gilinimas.
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ZAIDIMAS - ISGIRSK IR SUSKAICTUOK MUZIKOS GARSUS,
GAMTOS GARSUS

,»I18girsk ir suskaiiuok® — tai interaktyvus zaidimas, kuris lavina klausymo ir démesio jgi-
dzius. Zaidimo tikslas — atpaZinti ir suskai¢iuoti jvairius garsus, kurie sklinda i§ skirtingy $altiniy:
muzikos ir gamtos. Zaidéjai turés klausytis garso jrasy ir atsakyti j klausimus, susijusius su girdi-
mais garsais. Kiekviena uzduotis turi tam tikrg laika, per kurj zaidéjas turi jvykdyti uzduot;.

Muzikos garsai: Zaidéjas isgirs trumpus muzikinius fragmentus, kuriuose skambés jvairiis
instrumentai, zanrai ar kompozicijos. Reikés atpazinti muzikos elementus ir suskaiciuoti tam tikrus
garsus (pavyzdziui, ,,Kiek karty nuskambéjo smuikas? arba ,,Kiek instrumenty grojo Siuo
metu?*).

Gamtos garsai: Zaidéjas bus supazindintas su jvairiais gamtos garsais, tokiais kaip pauks-
¢iy Ciulbéjimas, lietus, véjo oSimas ar bangos. Uzduotis — atpazinti garsus ir suskaiciuoti jy pasi-
kartojimus (,,Kiek pauksc¢iy ¢iulbéjo?* arba ,,Kiek karty nuskambéjo véjas?*).

Privalumai. Patiko groti akmenukais, pagaliukais ir jvairiais muzikos instrumentais,
sprogdinti baliona, klausyti Zadintuvo tikséjimo, pauks¢iy/gyviny garsy, Visi aktyviai dalyvavo
veikloje.

Trikumai. Zaidimas gali tapti nuobodus arba per ilgas, jei Zaidéjai negaus pakankamai
dinamisky ar jdomiy uzduociy, susijusiy su garsy atpazinimu ir skaiiavimu. Jei zaidimas per
sudétingas, gali nusivilti Zaid¢jai, ypac jei jiems nebus lengva atskirti ar suskai¢iuoti garsy, ypac
kai garsai yra subtilis ar painds.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas §is metodas: pasaulio pazinimas, muzika, istorija.

Klasé: spec. klasés

Mokiniy skai¢ius: 9 mokiniai

Trukmé: 45 min.

Taikomumas: temos gilinimas.
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REFLEKSIJA /ISIVERTINIMAS. KA ISMOKAU SIA PAMOKA?
Refleksija / jsivertinimas yra puikus buidas apmastyti tai, kg iSmokai ir kaip pa-
tyriau mokymosi procesa. Sis metodas padeda susisteminti mintis, jvertinti savo pasiekimus ir i$-
Stukius, o taip pat nustatyti tobulé¢jimo sritis. Tokie apmagstymai padeda tiek patiems mokiniams,
tieck mokytojams geriau suprasti, kokie yra mokymosi procesai ir kur galéty biiti padarytas tobulé-
jimas.

K3 iSmokau Sig pamoka? - Atsakyk j klausima, ka naujo suzinojai ar kg jgijai per Sig
pamoka. Tai gali biti Zinios, jgiidZiai ar supratimas, kurj pritaikysi ateityje.

Kas pavyko/nepavyko? - Apmastyk, kokios uzduotys buvo atliktos sékmingai ir kg pada-
rei gerai. Ar buvo kokiy sunkumy? Kokie uzdaviniai pasirodé¢ sunkis ir kodél? Tai padés geriau
suprasti, kur galétum tobuléti.

Kas ypatingai patiko? - Pasidalink, kas tau buvo jdomu ar patiko pamokoje. Tai gali biiti
tam tikra uzduotis, diskusija, mokymo metodas ar kazkas, kas sustiprino tavo motyvacija.

Kas buvo idomu? - K3 atradai, kas praturtino tavo zinias ar atvéré naujas perspektyvas?
Tai gali biiti id¢jos, konceptai ar diskusijos, kurios atskleidé kazka naujo ir skatino smalsuma.

Kas buvo sunku? - Apmastyk, kokie isstikiai tau pasirodé sunkis. Tai gali buti klausimai,
uzduotys ar net pamokos tempo perteklius. Aptark, kod¢l tai buvo sunku ir kaip galétum spresti
Siuos sunkumus ateityje.

Ko nesupratome? - Identifikuok sritis, kuriose jautiesi neaiskiai ar nesupratai pilnai. Tai
gali biiti dalykai, kuriy reikia toliau gilinti ar ieSkoti papildomy paaiSkinimy.

Save jsivertina. - [vertink savo pastangas, kaip gerai atlikai uzduotis, kaip motyvavai save
ir kaip siekei tiksly. Galbiit nustatai, kuriose srityse galétum geriau pasiruosti ar daugiau stengtis,
kad pasiektum geresniy rezultaty.

Privalumai. Refleksija leidzia mokiniams ir mokytojams jvertinti, kur buvo padarytos
klaidos, ir rasti btidus, kaip jy iSvengti ateityje. Tai padeda gerinti asmeninj mokymosi procesg ir
skatina mokinius mokytis 1§ savo klaidy. I$siaiSkine, kas veikia, o kas ne, mokiniai gali pasirinkti
efektyvesnes mokymosi strategijas, kurios tiks geriau jy poreikiams.

Triakumai. Refleksija gali biti laiko reikalaujantis procesas, ypac jeigu ji néra integruota
1 pamokos eigg. Kai mokiniai turi daug uzduociy ar darby, refleksija gali pasirodyti kaip papildoma
nasta. Jei mokiniai néra tinkamai parengti refleksijos procesui, jie gali nesugebéti teisingai jvertinti
savo pasiekimy ir nesugebéti objektyviai pamatyti, kas nebuvo atlikta tinkamai.

Dalykai, kuriuose buvo iSbandytas Sis metodas: lietuviy kalba ir literatiira, matematika,
pasaulio pazinimas, istorija, uzsienio kalbos, dailé.
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Klasé: jvairios.
Mokiniy skaicius: jvairus.

Trukmé: 5 min.

Taikomumas: pamokos pabaigoje.
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ISVADOS

Tyrin¢jant ir taikant jvairius metodus, pastebéjome, kad jie ne tik padeda geriau jsisavinti
medZziaga, bet ir skatina mokiniy motyvacija. Kai pamoka tampa kiirybiSkesn¢, mokiniai jgauna
daugiau pasitikéjimo savo gebé&jimais ir tampa aktyvesni. [vairiy metody taikymas leidzia sukurti
dinamiska mokymosi aplinka, kurioje mokiniai gali iSreikSti savo idéjas, eksperimentuoti ir
jsitraukti ] procesa. KirybiSkesnis pamoky vedimas taip pat padeda ugdyti kritinj mastyma,
problemy sprendimo jgiidzius ir bendradarbiavima, kas ne tik padidina mokiniy motyvacija, bet ir
pagerina jy pasiekimus. Tai sukuria pozityvig ir jtraukiancig atmosfera, kurioje mokymasis tampa
ne tik informacijos gavimu, bet ir asmeniniu tobuléjimu.

Apibendrinant tyrinéjimg apie metody taikyma, galime pasakyti, kad praktinis jy
pritaikymas miisy pamokose leido giliau suprasti jy svarba. ISmokome, kaip kiekvienas metodas
gali prisidéti prie efektyvesnio ir kokybiSkesnio darbo, skatinti kiirybiSkuma ir padéti spresti
jvairias problemas. Tuo pa¢iu metu suvokéme, kad pasirinkti tinkamus metodus yra biitina siekiant
pasiekti norimy rezultaty, nes jie ne tik palengvina mokymosi procesa, bet ir padeda geriau

strukttiruoti informacijg bei iSvengti klaidy.
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