POZITYVUS UGDYMAS:
POZITYVAUS MOKYTOJO
VAIDMUO MOKYKLOJE
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Pozityvus ugdymas, té
poziuris, kuriame
vaikas matomas kaip
visuma — su savo
jJausmais, poreikiais,
stiprybémis ir *
galimybémis. Siame
procese ypatingai
svarbus mokytojo
vaidmuo, nes butent
mokytojas kuria
kasdiene atmosfera
klaséje.




Pozityvi atmosfera klas¢je padeda mokiniams jaustis saugiai, drasiai reikSti mintis ir

aktyviau dalyvauti pamokose. Stai praktiSki budai, kaip mokytojas gali ja kurti:

2. Aiskios taisykles ir
liikesciai
e Kartu su mokiniais susitarti

-~

1. Kurti pagarba gristg del klaseés taisykliy. . 3. Skatinti pozityvy griZtamgjj '

santykj *Nuosekliai jy laikytis. rySi

*Sveikinti kiekvieng mokinj *Akcentuoti ne bausmes, o Dazniau girti pastangas nei
vardu. atsakomybe ir pasekmes. tik rezultatq.

*Aktyviai klausytis ir Pastebeti net mazq pazanggq.

parodyti, kad jy nuomoné Vartoti padrgsinancig kalbg
svarbi. (,, Tu jau padarei pazangq “,

*Gerbti skirtingas patirtis, ,»Matau, kad stengeisi“).

gebéjimus ir tempq.



4.Kurti saugiq emocine
aplinkg
*Leisti klysti be baimés biiti
iSjuoktam.

*Reaguoti ramiai j konfliktus.

*Mokyti empatijos ir
bendradarbiavimo.

6. Rodyti asmeninj

pavyzdj
*Biiti kantriam ir
pozityviam net sudetingose
situacijose.
*Atvirai pripaZinti savo

klaidas.

*Rodyti entuziazmg

mokomam dalykui.

5. Itraukti mokinius j
sprendimy priemimgqg
*Leisti rinktis uzduociy formas.
*Skatinti darbg grupése.
*Organizuoti klases diskusijas ar
refleksijas.

7. MaZi kasdieniai
ritualai
.., Geros dienos ratas “
pamokos pradZzioje.
*Trumpa refleksija
pamokos pabaigoje.
*Bendri klases tikslai ar
pasiekimy lenta.



Pozityvus ugdymas prasideda nuo
pOZIirio

* Pozityvus ugdymas néra vien metodai — tai mokytojo vidiné
nuostata.
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Pozityvioje klaséje klaida nera nesekme — ji tampa
mokymosi dalimi.

Toks mokinys:
Drasiai kelia ranka, net je1 néra visisSkai tikras dél atsakymo.
Nebijo pasakyti ,,neZinau‘, nes Zino, kad tai pradZia supratimui.
Supranta, kad klaida rodo, jog jis bando ir mokosi.
Kai mokytojas reaguoja ramiai ir konstruktyviai (,,Jdom1 mintis, paziurékime kartu*),
mokinys mokosi analizuoti savo mgstymg, o ne gedytis. Ilgainiui jis pradeda vertinti
procesg, o ne tik rezultata.




Svarbu suprasti, kad vaiko elgesys daznai atspindi jo emocine biiseng, o
ne blogg valig.

AiSkios ribos — saugumo pagrindas

Pozityvus ugdymas nereiSkia viskq leisti.

Vaikams labai reikia:
e aiskiy taisykliu,
e nuoseklumo,

* prognozuojamumo.




* Pozityvus mokytojas
taisykles aptaria su
vaikais, o ne tik
primeta.

Rysys svarbiau uz
kontrole

* Praktika

Klaidos — mokymosi
dalis, ne nesékmeé
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== Poznyvus ugdymas — tai ugdymo
e —-metodas paremtas:
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Pozityvaus mokytojo darbas lemia: B
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* Pozityvus ugdymas prasideda nuo mokytojo. Mokytojo poZiuris,
Zodziai ir veiksmai gali tapti didzZiule motyvacija vaikui arba,
priesingai, ji uzblokuoti. Pozityvus mokytojas padeda mokiniui ne tik
iSmokti dalyko, bet ir augti kaip asmenybei.

«Kaip sakoma, mokiniai gali pamirsti,
kg jilems sakéme, bet niekada
nepamirs, kaip jie jautési Salia misy.




PAMOKOS TEMA
»Vano stiprybiy medis* — kiiryba per saves pazinimg

Pamokos tikslai
Ugdyti mokiniy saviverte ir emocin} sgmoninguma.
Atpazinti ir jvardyti savo stiprybes.
Lavinti kiirybiSkuma taikant jvairias dailés ir technologijy technikas.
Stiprinti1 bendradarbiavimo ir refleksijos jgiidZius.

Ugdomos kompetencijos
Asmeniné ir socialiné
Kirybiskumo
Pazinimo
Komunikavimo




Pamokos eiga

IZanga (10 min.)

Emocinis apSilimas:
Klausimas diskusnjai: ,, Kuo as didziuojuosi savyje? “
Trumpas pratimas ,,Komplimenty ratas* — kiekvienas mokinys pasako po
teigiamg savybe apie save arba klases drauga.
Mokytojas trumpai pristato pozityvaus ugdymo 1déja — démesys
stiprybéms, augimui ir palaikymui.




Pagrindiné veikla (25-35 min.)

Kiirybiné uzduotis: ..Stiprybiu medis*

Uzduotis:
i Mokiniai kuria savo med;:
Saknys — mano vertybés (pvz., draugiSkumas, atsakomyb¢)
Kamienas — mano gebeéjimai
Lapai / vaisiai — mano pasiekimai ar svajonés

Technologiju integracija:
Galima naudoti miSrig technikg (akvarele, koliazas, aplikacija).
Galima kurti 1r skaitmenin; varianta naudojant, pvz., Canva arba SketchBook
programeles.

Diferencijavimas:
Jaunesni mokiniai gali dirbti pagal paruosta Sablona.
Vyresni — kurti laisvos formos simboling kompozicij3.




Refleksija (10—15 min.)

Metodas ,,3 klausimai‘:
K3 naujo apie save supratau?
Kuri stiprybeé man svarbiausia?
Kaip galiu ja toliau auginti?

Galima taikyti ,,Galerijos metodg* — mokiniai apzitri vieni kity darbus 1r palieka
trumpa pozityvy komentarg.




Vertinimas

Formuojamasis vertinimas
Pastangos 1r jsitraukimas
Gebéjimas jvardyti stiprybes
KiurybiSkumas

Vertinimo akcentas — procesas, ne tik rezultatas.




Pozityvaus ugdymo principai pamokoje

Saugios emocines aplinkos kurimas
Démesys stiprybéms, ne trukumams
Skatinimas reflektuoti
Bendruomeniskumo stiprinimas
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