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Darbo metodai/priemonés su vaikais




Ekrano jrasai
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SU SUpyKUSIam peliukus:

CIjy suvaldymo Zingsnius.

Giliai ir letai
jkvepti 5 kartus.

Tinkamai pasakyti,
kad pyksti.







Kaip formuoti tinkamg vaiko elges;?

Paaiskinkite ne tik kaip vaikas bus
drausminamas, bet ir kas bus, kai
laikysis susitarimy.

Aiskiai jvardykite, kokio elgesio
iS jo tikités, nustatykite leistinas
ribas.

Formuluokite sakinius ,Kai ...,

“

| Aptarkite galimas netinkamo
> tai .., one Jei... tai."

elgesio pasekmes: kokius jausmus
tai sukelia aplinkiniams Zmonéms
ir kaip dél to pasikeicia jy elgesys.

Raskite laiko pokalbiui, kai
vaikui kyla noras iSsipasakoti ar
pasisnekeéti.

Nepamokslaukite.

Prisiminkite, kad visi vaikai geri,
tik kartais jy elgesys buna
netinkamas. i

Vaikui girdint, nepasakokite
4 kitiems Zmonéems apie
% | netmkama vaiko elges;j.
hg




TEISES

AS turiu teise mokytis

Turiu teise, kad su manimi
elgtysi pagarbiai

_Turiu teisg reiksti savo
nuomone

%  Turiu teise klysti
Turiu teise baiti apsaugotas

nuo smurto, patyciy ir
Zeminimo

Turiu buti mylimas ir

priziarimas

Turiu teise ] asmeninj
gyvenima

Q jaukiuose namuose
Lo

Turiu teise zaisti

Turiu teis¢ gyventi saugiuose,
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PAREIGOS

ir pareigq stropiai mokytis.
B0 oyt

ir turiu gerbti kitus. ’ ,

ir pareiga isklausyti kity
nuomone.

ir pareiga mokytis is klaidy.
ir pareigq neskriausti kity,

padéti skriaudZiamiems.

myléti ir rapintis kitais.

pareigg gerbti ir saugoti kity
Zzmoniy privatuma.

turiu padéti juos priziareti.

ir pareigg j zaidimgq priimti
kitus.

Parengé soc. pedagogeé Judita D.
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»Tylos dietos” receptas

1. ,, Tylos* pusry¢iai — neskub¢kite ryte jjungti televizoriaus, radijo, telefono.

Atkreipkite déemesj j savo keliamag triukSma, gerbkite savo ir kity teise j ramybe ir tyl3.

Klausydami muzikos pritildykite savo radijo ar ausinuko, telefono grotuvag 2 lygiais,
Ziurédami televizoriy 1 lygiu.

.

Vaziuodami automobiliu be reikalo nenaudokite automobilio garso signalo.

Naudokite klausos apsaugos priemones budami triukSmingoje aplinkoje — pjaudami
Zole, atlikdami statybos bei remonto darbus ir pan.

Valgydami pabandykite iSjungti televizoriy ir pabendraukite ar tiesiog pamastykite
ramioje aplinkoje.

7

Pritildykite telefono garsa.

Nepamirskime humoro jausmo ir kovokime su triukSmu tyliai. Saugokite savo ir kity
sveikatg!
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Programélé ,Teisé ar pareiga“

& C & learningapps.org/view11110919 w 0O a :
0

Teisé - tai suteikta galimybé kuo nors naudotis.
Pareiga - tai darbai, kuriuos privalai atlikti.
Suskirstyk pateiktus teiginius j teises arba
pareigas.

Teisés gl lareigos

https://learningapps.org/view11110919 @



https://learningapps.org/view11110919

Programélé ,Teisé ar pareiga“

& & @ learningapps.org/view11110919 w 0O 0 :
KA
Bati apsazotam nuo Biti my?mam ™ & &
smurto, patyciy, prizidrétam Pasﬂmszltl,.(;nokytls 'S Stropiai mokytis
pazeminimo 4 alay
® { Atiikai 3ig uzduotj. | ®
Gyventi saugiuose ir Reiks  Prisimink, kad teises ir goti kity Susitvarkyti savo
jaukiuose namuose NUuol  pareigos - tai lyg du vienos ratuma daiktus, Zaidimy vietg
: 4 poros batai, abu vienodai — S
| o
= & reikalingi. .
- Teisés Pareigos
( |
‘ OK @ @
® — — riausti kity, ISklausyti kity
Bt gerbiamam = — < padeti nHamans
Mokytis skriaudziamiems

Myléti ir ripintis kitais

-

Gerbti kitus




Programéle ,Nuotrauky skelbimas internete”

¢

TINKA skelbti jp=s=e==t= bkelbti internete

Uzduotis

UZduotyje pateiktos jvairios nuotraukos, kurias
mokiniai kelia j socialinius tinklus (Facebook,
Instagrame ir kt.). Nuotraukos, kurios yra
tinkamos skelbti internete sukelk j skiltj TINKA
skelbti internete, o kurios netinka, sukelk j skilt]
NETINKA skelbti internete.

oK




E 29

NNKA skelbti internete
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Programéle ,Mano pareigos”

Uzduotis

Smagu, kai namucse bina tvarkal Paveiksléliuose pavaizduoti darbai, kurivos
tavo amZiaus vaikas jau turéty moketi ir atlikti namuose. Surask paveikslgliy
poras.

|OK]

https://learningapps.org/display?v=pmm2qt0it20
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Puiku! Ar smagi buvo uZduotélé? Zinok tavo
téveliams irgi smagu, kai tu susitvarkai, atlieki
savo darbelius, o nuobodu, Kai vel reikia tg

patj priminti.




Programélé ,Veiksmas ir pasekmé”

& Cc @ learningapps.org/watch?v=poiSsxein20 w 0O
29
®
Papildomai darysi Meluoji Neturési tvarkingy
uzduotis namuose drabuziy ®
Atlde“OJl pamOKl,l ! T = - SinSknemalonUS
ruosima Veiksmas - tai veikla, veikimas, tai kg tu darai. NHpas
Pasekmeé - rezultatas kuris gavosi, po tavo atlikto | -
Sulg : : : : sumokeéti
mégi arba neatlikto darbo, veiksmo. Sujunk veiksma su  § asiai
N ’ o 4a Pasekme. ! ‘ &
Tureési pirkti naujg | OK Neislyginti
= | B w drabuziai
& & 1 Tinginiauiji
Liks daug skoly NeiSplauti indai Neturesi laiko
E nramogoms
@ Kiti nenorés su
NeiSnestos Kruva neplauty Nemaloniai e tavimi bendrauti

Siuksles indy su kitais Reikés atsiprasyti
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Programélé ,,Gamtos garsa

& - C #& learningapps.org/view11404727 * 0O 0 :
@9 H
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B tyvigt) , Windows”
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dami suaktywinti Windows
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Programeélé ,Gamtos garsa



PROGRAMELE ,,ZMOGAUS CHARAKTERIO SAVYBES“

@ ® ® @ @9
PAGARBA ATKAKLUMAS  73j zmogaus GERUMAS UZSISPYRIMAS NUOSIRDUMAS
L charakterio - -
Charakterio savybeé, rodanti jo
@ savybe, o T T ®
pasizyminti ve > :
ORUMAS ir jautria meill Uzduotis S | DRASUMAS
uzuojauta K SUJUNK CHARAKTERIO SAVYBE SU
n?::::;iealia TINKAMU APIBUDINIMU. oti pe
Tauri zmogaus | EMESINGUMAS
charakterio H ' -UT,(;;TD 1 -
savybe, rodanti jo ara ) _ . : i
éera Va”q, J bé, leidZianti artimam. e '
reikiasi pagarba ikitijkg nors . —=AILESTINGUMAS ®
ir meile kitam ~ démesj. )gaus | APSIMETIMAS
Zmogui. rgowom@s Veikli Iprotis ¥ *s Neigiama
ryztingai ir viskam, } dorovine savybe,
Tai pagarbos sau tikslingai su- Tai kito Zmogaus kai Zmogaus
iSraiSka, teigiamas pavojingoje ir nora. vertés siekia viesai
saves vertinimas, sudétingoje savaip, 1. pripazinimas, pasirodyti esgs ne
pasitikejimas aplinkoje, ryZtas elgesys ne v, jvertinimas ir gero toks, koks i3
savimi. jveikti baime. bna tikslingas linkéjimas. tikryjy yra.

https://learningapps.org/display?v=pd8ztOuon2



Kitos naudojamos
programeles
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Zaismingy viktoriny ir apklausy organizavimo programélé.
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Categorize

Sort items into
different categories
when there Is no
correct answer,

Flip tiles

Explore a series of
double-sided concept
tiles.

Labelled diagram
Place words and
phrases over an
image.

Numbered tiles
Grid of tiles each
numbered
sequentially.

Programele ,Wordwall”

L (e ) koo et
comsecisiur adipiscng 7

Category brainstorm
Collect contributions
from the audience
under different
headings.

Graph

Display a series of
values on a bar
graph, pie chart, tally
table or pictogram.

Match up
Connect keywords
and their definitions.

Quiz

Test your audience
with a series of
questions.

amelely
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Checkbox

Check and uncheck a
series of labelled
boxes.

Group sort
Categorize items
under group
headings.

Matching pairs
A list of items is
duplicated so that
there is a pair of each
tile.

Random wheel
Spin the wheel to see
which item comes up
next,

mme
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Combinations
Deal out tiles from a
stack to generate
random
combinations.

Guess the word
Enter a list of hidden
phrases for the
audience to guess.

Maths tiles
Generate tiles each
with a maths
problem.

Rank order
Places a series of
items in a particular
order,



Emotions

Programélé
,Emotion card”

surprised



Programélé ,Kaip as jauciuosi? Emocijos
lietuviy kalba®

Fotografijy, atvaizdy, piesinéliy ir
garso jrasy pagalba programélé
moko pagrindiniy emocijy, jausmy ir
poreikiy: laimingas, iSsigandes,
nustebes, norintis valgyti, norintis
Zaistiir t. t.




Nuoto
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uzsiemn
vaikais
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Samoningumo didinimo ménuo ,,Be patyciy“

RS s s |

Pralelsk proga
pasitycioti

LIEZUV]
DRESUOIJU, prics
ISSIZIODAMAS
GALVOJU

PRALEISK PROGA PASITYCIOTI

SAMONINGUMO

Ww DIDINIMO MENUO

Parenge:
socialiné pedagogé Judita Dzevyziené
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Padek draugul kuris patyre
patycias:

2021 m.
TN ) » s |

Tu gali sustabdyti patycias!
* Parodyk nepritarima patycioms. ,Jus dabar
tyCiojatés. Liaukités”.
* Nebik abejingas. Tavo abejingumas gali buti
suprastas kaip pritarimas patycioms.
* Nesityciok, nors taip elgiasi tavo draugai.
* Pranesk suaugusiesiems.
» Buk draugiskas vaikui, kuris patiria patycias.

+* Bik draugiskas, nepalik jo vieno.

+* Paragink, kad jis 1Ssipasakoty
suaugusiajam, kuriuo pasitiki.

+~ Jei draugas nedrjsta, papasakok
suaugusiems pats, ka matei, Zinai.

“~ Nesityciok, nors taip elgiasi tavo
draugai.



Saugus internetas

I

Kartu su Benu prisimink saugaus elgesio internete

taisykles:

Visada kreipkis | suaugusij, jei internete pastebési kazkg keisto ar nejprasto.
Pries jdiegiant nauja programa ar zaidima, visada atsiklausk suaugusio.
Ne visi video ar zaidimai yra skirti vaikams! Elkis samoningai.

Nebendrauk su nepazjstamaisiais. Neatskleisk informacijos apie
save ar savo Seima.

Jei nezinai, kaip elgtis kokioje nors situacijoje, visada prisimink
Kompio eilérasti ir kreipkis pagalbos i suaugusi.

TINKA skelbti internete

Puiku, Sauniai atlikai

uzduotj. Atmink, kad savo

asmeninius duomenis turi -
saugoti. Neskelbk jy viesai! m.. R

K|

(: Leticija :)

W Stop Share

Benas paklausé Kompio patarimo ir nedelsiant susuko:

Tu tikras
Saunuolis, Benai!
Tokiais atvejais
visada kreipkis
suaugusi.

Mama, mama!
Man reikia tavo

D o ":
e
'\\7 ’

Judita DzevyzZiené

Greitai atéjusi Beno mama-paziuréjo i iSSokusia reklama ir paaiskino — su
Siuo zaidimu vaikas rizikavo parsisiysti ir virusga. Jei berniukas buty tai
padares, bty kiles pavojus jo ir jo Seimos asmens duomecnims,
privatumui.

W Stop Share

Verta jsidéméti - Sie duomenys yra tavo asmen
kuriuos turi saugoti. Neskelbk jy viesai!

O Pavarde

0 Namy adresas, laiptinés dury kodas
00 Telefono numeris

O Mokykla ir klase

O Seimos nariy duomenys

O Finansai: tevy atlyginimai, taupykléje sukaupt

MARGARITA IR ARIJUS

Su savo duomenimis elkis saugiai ir internetas Bt
draugiskas!




ACiu uz démes;!
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