Specialiyjy pedagoginiy lietuviy kalbos pratybu ,,Mokomés aprasSyti Zmogaus
jausmus* planas

Tema: ,,Mokomés apraSyti Zzmogaus jausmus*.
Klasé 8. Grupéje 7 mokiniai, turintys IUP.
Specialioji pedagogé metodininké E. Stanuliené

Ugdymosi tikslas:

Tikslas: atlickant apraSymo uzduotis padéti mokiniams suprasti, kaip lietuviy kalboje galima aprasyti
Zmogaus jausmus.
UZdaviniai:
1. Mokyti tinkamai vartoti biidvardzius, veiksmazodzius ir kitus kalbos elementus aprasant jausmus

2. Lavinti ktirybinio raSymo jgiidzius.

Kokiais buidais (metodais) bus ugdomos mokiniy kompetencijos?

Komunikavimo kompetencija ugdoma Zadinant mokiniy smalsumg - Zodinés veiklos metu,
aiSkiniantis, kod¢l svarbu reiksti savo jausmus, asmeniné kompetencija - ugdant pasitikéjima
savimi, pazinimo - nuotrauky pagalba pavadinant Zmoniy jausmus, atliekant uzduotis rastu.
Metodai: smalsumo suZadinimas, vizualiniy stimuly naudojimas, jtvirtinimas - skaitant tekstg ir
aprasant Zmogaus jausmus.

Priemonés: nuotraukos iliustruojancios Zmoniy jausmus, tekstai skaitymui, raSymo uzduotys
sasiuviniuose, baltas lapas, piestukai, lipniis lapeliai, emocijy lipdukai, plansetiniai kompiuteriai.

Pamokos eiga.

1. Ivadas (10 min.)

o Pradzioje su mokiniais aptariama, kodél svarbu mokéti iSreikSti jausmus Zodziais.
Paklausiu mokiniy, kaip jie iSreiskia savo jausmus - ar per kiino kalba, ar per zodzius?

o Kartu su mokiniais iSvardiname kelis dazniausiai vartojamus jausmus (pvz., laimé, pyktis,
baimé, litidesys, dziaugsmas) ir kalbame apie situacijas, kada jie Siuos jausmus jaucia.

e Demonstruojamos nuotraukos su Zmoniy jausmais ir bandoma jvardinti reiSkiamas
emocijas. Klausiama mokiniy kas padéjo suprasti $§iy zmoniy jausmus? Kokios $iy Zmoniy

akys, veido iSraiSka? Koks jausmas tau atrodo pats graZiausias?



2. Skelbiama pamokos tema ir uzdaviniai.

3. Praktiné dalis (25 min.)

e 3.1. Uzduotis. Parinkti paaiskinimus jausmams apibtdinti ir uzrasyti j sasiuvinj.

e 3.2. UZduotis: Mokiniai susiskirsto j dvi grupes ir duodama mokiniams trumpos
situacijos “Dziaugsmas” ir “Nusivylimas”, kuriose aprasoma zmogaus patiriami jausmai,
emocijos. Mokiniai skaito savo tekstus ir paprasoma, kad jie parasyty, koks jausmas
aprasomas ir Kokias emocijas jaucia jy veikéjas, po to garsiai abi grupés pristato savo
darba. Rekomenduojama naudoti jvairias kalbos priemones: budvardzius, veiksmazodzius,
epitetus, palyginimus.

e Nusivylimas:

Jis stovéjo lietuje, rankose laikydamas suglamZyta popieriaus lapa. Zingsniai atrodé
sunkiis, tarsi kiekvienas jy traukty zemyn. Sirdis dauzési kriitinéje, bet ne i§ dziaugsmo —
i§ nusivylimo. Viskas, kg jis kiiré, dabar sugriuvo kaip korty namelis. ,,Kodél? — klausimas
skambg¢jo mintyse be atsako. Akys buvo pilnos skausmo, bet aSaros nekrito — lyg biity
sustingusios kartu su uz3alusiu jo vidumi. ZodZiai neberado kelio j liipas, viskas buvo taip
tusc¢ia. Nusivylimas skverbési | kiekvieng jo kiino Igstele, spaud¢ kriiting, o pasaulis tapo
pilkas ir svetimas.

e Dziaugsmas:

Kai ji gavo Zinig, kad priimta | svajoniy mokykla, visas pasaulis jai nu§vito. Jos Sirdis
sprogo i§ dziaugsmo, o rankos instinktyviai pakilo j virSy, tarsi norédamos apkabinti dangy.
Ji pradé¢jo Sokinéti vietoje, negalédama sulaikyti Sypsenos, kuri nusidrieké per visg veida.
Akys Zibéjo kaip saulés atspindZiai ezere, o juokas, lengvas ir nuoSirdus, sklido aplinkui.
,Pagaliau!* — suSuko ji garsiai, nebegalédama sulaikyti savyje jaudulio. Kiinas jautési
lengvas, kaip plunksna, o Sirdis dainavo. Visas pasaulis jai atrodé pilnas galimybiy.

Perskaicius apraSyti lenteléje vaikino ir merginos jausmus.

Vaikino jausmai Merginos jausmai

e Diskusija: Aptariama mokiniy sukurty jausmy apraSymai. Suraskite vaizdingy posakiy,
kuriais apibiidinamas dziaugsmas ir nusivylimas. Kokius dar Zinote vaizdingus posakius,

kurie apibiidina miisy aptariamus jausmus. Arba Jausmy Zemélapio kiirimas.



4. Aptarimas ir refleksija. (5 min.)

Griztamasis rySys: Kartu aptarkite, kaip sekési apraSyti jausmus/kurti jausmy zemélapj,

kas pasiseke, kg biity galima patobulinti, kg naujo suzinojo.

5. Saves vertinimo klausimynas. (5 min. ) Mokiniams duodamas paprastas klausimynas,

kuriame jie jsivertina kaip suprato ir taiké jausmy aprasyma:

Kaip gerai supratau, kaip aprasyti jausmus? (Pasirinkite: labai gerai / gerai / vidutiniskai /
nelabai supratau)

Ar man pavyko vartoti tinkamus budvardZius ir veiksmazodzius, apibtidinant jausmus?
(Taip / Ne)

Ar man buvo lengva aprasyti veikéjo jausmus? (Taip / Kartais / Ne)

Ka galéciau patobulinti savo jausmy apraSymuose?



